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IL  GIOCO A SCUOLA E’ UN MOMENTO GIOIOSO E IMPORTANTE 
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COSA SONO LE SCARPE A ROTELLE? 

 

 

 

Le scarpe con rotelle a scomparsa, a prima vista, possono sembrare delle 

normali scarpe sneakers, anche se dotate di una suola più alta. 

Il motivo è semplice: all’interno della suola, sono posizionate le rotelle 

(di solito una oppure due) estraibili all’occorrenza. 

In questo modo, da normale scarpa da passeggio, ci si trova a poter pattinare 

su ruote. 

Quando le rotelle sono alloggiate all’interno della scarpa, difficilmente ci si 

accorge che non sono un normale paio di scarpe da ginnastica ma, con un 

semplice gesto, le scarpe si trasformano istantaneamente in veri pattini a 

rotelle. 
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LA SICUREZZA DELLE SCARPE A ROTELLA 

QUALI RISCHI SI CORRONO? : RISCHIO DI CADUTE ED URTI 

Le scarpe con rotelle sono sicure, purché !!! utilizzate con giudizio e con criterio !!! 

DOVE POSSO USARLE LE SCARPE A ROTELLA? 

I bambini devono: 

 Utilizzarle soltanto in luoghi pianeggianti, niente discese o salite che potrebbero 

essere pericolose  

 Evitare di usarle durante le feste 

 Evitare di usarle a scuola …!!! 
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!!! NON USARE LE SCARPE A ROTELLA A SCUOLA 

POTRESTI METTERE IN PERICOLO LA TUA SICUREZZA E 

QUELLA DEGLI ALTRI !!! 

Come anche i pattini, in sostanza, non è la scarpa stessa ad essere pericolosa, ma è l’uso 

che se ne fa. 

Il buon senso, quindi, è sempre il primo insegnamento da trasmettere ai propri figli quando si 

utilizza un oggetto che possa mettere in pericolo la sicurezza propria e quella degli altri. 
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PRECAUZIONI PER L’UTILIZZO DELLE SCARPE A ROTELLE 

 

 Leggere attentamente le Istruzioni d’Uso e i Consigli di Sicurezza del Costruttore delle 

scarpe a rotella 

 Questi consigliano l’applicazione di un apposito accessorio costituito da una speciale 

soletta da applicare sotto la scarpa e che impedisce, alle rotelle, un’uscita 

indesiderata  Si evitano così possibili cadute accidentali. 

 Prima di far indossare queste scarpe ai propri bambini, bisogna sapere se il bambino è 

capace di pattinare e se è in grado di rimanere ben in equilibrio quando le ruote sono 

estratte. 

 E’ molto importante la presenza di una persona adulta, soprattutto le prime volte che 

queste scarpe vengono utilizzate per pattinare. 

 Quando sono utilizzate come normali scarpe sneackers, consigliano di montare 

l’apposita soletta per bloccare l’uscita delle ruote, oppure di smontare le rotelle  

Questo eviterà ogni rischio di uscita accidentale, rischiosa perché potrebbe far perdere 

l’equilibrio ai bambini. 

Trattandosi di pattini a tutti gli effetti, è consigliato di prendere tutte le precauzioni 

necessarie, per proteggere, in caso di caduta e di urto, le articolazioni più delicate: 

 Casco per la testa 

 Ginocchiere 

 Gomitiere 
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